SÓLYOMTÁBOR

Tisztelt Szülők!
Tisztelt leendő 9/D. osztályos tanulók!

A Somogy Megyei Rendőr-főkapitányság gólyatábort szervez a 2023/2024 tanévben tanulmányaikat megkezdő rendészeti képzésbe jelentkezők részére. 

Gólyatábor
időpontja: 2023. augusztus 29-30-31.
helyszíne: Kaposvári SZC Eötvös Loránd Műszaki Technikum és Kollégium/rendezvény függő 

program: 
2023. augusztus 29.: 
08.00-09.00 érkezés az iskolához, szállás elfoglalása
09.00-12.00 tréningek, ismerkedés
12.00-13.00 ebéd
13.00-20.00 tréningek, fizikai felmérő, alaki gyakorlatok, lövészet (közben vacsora)
20.00-22.00 közösségi program
22.00 takarodó

2023. augusztus 30.:
07.00 ébresztő
07.15-07.30 reggeli torna
07.30-08.00 körletszemle
08.00-08.30 reggeli
09.00-11.00 főkapitányságon szakmai program
11.00-12.00 kényszerítő eszközök bemutatása
12.00-13.00 ebéd
13.00-20.00 terepgyakorlat (közben vacsora)
20.00-22.00 közösségi program
22.00 takarodó

2023. augusztus 31.:
07.00 ébresztő
07.15-07.30 reggeli torna
07.30-08.00 körletszemle
08.00-08.30 reggeli
08.30-12.00 szellemi és fizikai vetélkedő csapatverseny
12.00-13.00 ebéd
13.00 hazautazás

A táborba hozzák magukkal az alábbiakat (táblázat):


	iratok (személyi igazolvány, TB igazolvány)

	költőpénz minimális

	kisebb hátizsák (túrához)

	tréning ruházat + pólók (egy db fehér póló mindenképpen legyen

	sportcipő (váltásról gondoskodni, esős programra gondolva)

	tisztálkodási csomag

	zseblámpa (mobiltelefonnal nem kiváltható)

	orvosi igazolás hogy mehet-e táborba a gyerek

	ékszereket ne hozzanak magukkal (balesetveszélyes)

	evőeszköz (kanál, villa, kés)



