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Az ERASMUS+ projekt keretében a Kaposvari SZC Eotvos Lorand Miszaki Technikum és

Kollégium intézménybdl nyolcan vettiik részt a szakmai mobilitdsi programon.
Oktdbert 21-e az odautazéssal telt, este 10-kor elfoglaltuk szallasunkat az Afroditi Hotelben.

A gordg gasztrondmia elképzelhetetlen feta sajt nélkiil, igy oktober 22-én déleldtt
ellitogattunk egy feta sajt tizembe. 2005 6ta a feta név védett, csak a Gordgorszagban juh
vagy kecsketejbdl készitett sajtot lehet feta sajtnak nevezni. Az lizemben lépésrdl 1épésre
megtekinthettiik a sajt eléallitasanak folyamatat, az alkalmazott technologidkat. Az tlizem
nagy hangsulyt fektet a fenntarthatd tejfeldolgozasra. Az lizemldtogatds nem is zéarulhatott

volna massal, mint feta sajt kdstoldssal.

Délutdn a szabad program keretében felfedeztiik a kornyéket. Kés6é délutdn a kinti
kapcsolattartotol tajékoztatast kaptunk az ERASMUS programrél, mely mér 37 éve kindl
lehetségeket az oktatds, a képzés, az ifjusagi tgyek €s a sport teriiletén. Az ERASMUS+
2014 6ta szémos tovabbi egyéni és intézményi lehetéséggel boviilt. Alkalom nyilt ekkor
jobban megismerni a mas intézménybdl érkezéket is, mindenki elmondhatta, hogy miért

hasznos szamara, hogy részt vehet ezen a szakmai tréningen.

Oktober 23-an kulturalis programon vettiink részt, mely soran ellatogattunk Gordgorszag
talan legnevezetesebb és a turistak altal leglatogatottabb helyszinére, a Meteordkhoz, mely
1988 6ta az UNESCO vilagorokség része. A Meteorak a szikldkra épitett kolostorok
gylijténeve, de manapsag mar csak hat kolostor latogathatd. A kolostorokat a kdzépkorban a
szerzetesek épitették, mi a Varlaam kolostort kerestiik fel, mely az alapitdja utin kapta a
nevét. A kisérénk altal sok hasznos informdciét megtudtunk a kolostor alapitdsarol, a
szerzetesek életérdl, mindennapjaikrol. A kolostor két f6 részre tagolddik: az egyik, ami a
turistak szdmara napkdzben latogathatd, a masik pedig a szerzetesek élettere, ahol a latogatési
id6ben visszavonultan tartdzkodnak. A hegyoldalban kifliggesztett halokat és kosarakat még a
mai napig hasznéljék teherhordéasra. A kolostor freskoi az eredeti XVI. szdzadi allapotukban
maradtak meg, nem volt sziikség restauraldsra. Kalambaka faluban egy ikonfestd miihelyt is

felkerestiink, ahol részesei lehettiink, ahogy egy ikonfestményt elkészitenek. Az



ikonfestmények meghatarozott szinvildgot hordoznak. A sziirke az egyetlen szin, amelyet

nem haszndlnak. Itt volt alkalmunk nemcsak megcsodalni az ikonokat, de vasarolni is.

Oktéber 24-én felkerestiik M.E.P.E. Platon School maganiskolat, ahol bepillantast nyertiink a
gyerekek oOvodai és iskolai kdrnyezetébe. Platon Schools magas szinvonali oktatast nyujt
kellemes és biztonsagos kornyezetben, a gyerekeket sajat iskolabusszal szallitjak reggelente
az iskoléba, délutan pedig haza, igy ezzel is tehermentesitik a sziil6ket. Megismerkedtiink az
ottani oktatdsi rendszer felépitésével, az oktatdsi moédszerekkel, illetve a gorog gyerekek
tovabbtanulasi lehetéségeivel. Ismertették a finanszirozasi rendszeriiket is. Jelenleg az
intézménybe 600 gyerek jar, elérte az épiilet a befogadoképességének hatarat, igy az igazgatd
elmondta, hogy tervben van a koltdzés, hogy még nagyobb épililetkomplexumban tudjdk
fogadni a hozzdjuk érkezd gyerekeket. A maganiskola nagyon népszert a tandij ellenére is.

Az iskolat elvégzd didkok nagyon jo aranyban keriilnek be az egyetemekre.

Délutdn Zeusz kadjahoz latogattunk. A monda szerint a tiszta hegyi forrds vizében
rendszeresen fiirdott a gordg isten. Ez a hely egyébként nem maés, mint egy szikldba vajt
medence, tobb-kevesebb vizzel (ottjartunkkor kevés vizzel). Ezutan alkalmunk volt
Litochoroban sétdlni, amit a helyiek kofaluként emlegetnek. Ellatogattunk a Szent Miklosrol
elvezetett ortodox templomba. A templom tele van tablaképekkel és szinesre festett
ablakokkal.

Oktobert 25-én koran reggel Amaliapoli kikotdbol indultunk hajoval, hogy a Mamma mia!
cimi filmbdl is ismert helyszinre latogassunk, Skiathos szigetre. A sziget legmagasabb
pontjat is felkerestiik, ahonnan gydnyorl kilatds nyilt a kornyékre. Az ebédet egy helyi
tavernaban fogyasztottuk el. A visszafelé hajout soran Trikeri szigeten is kikotottiink, ahol

egy monostort 1s felkerestiink.

Oktober 26-4n Old Panteleimonast, az Olympus hegységen 1évé | Oreg” falut tekintettiik meg.
Az 1950-es évek kornyékén szinte majdnem elnéptelenedett, lakoi a tengerpart kozelébe,
Neos Panteleimonba koltoztek. Am a turizmusnak koszénhetéen Gjra benépesiilt és viragzik,

hangulatos macskakdves utcdiban sok kézmiives terméket arulnak.
Oktober 27-én faradtan, de nagyon sok élménnyel tértiink vissza Magyarorszagra.

Osszességében elmondhaté, hogy a gorég kultGra, szokisok és tarsadalmi normék
megismerése révén erdsddott interkulturdlis érzékenységem és kompetenciam. Gorogorszag
gazdag torténelmi és kulturdlis oroksége mélyebb ralatast ad az eurdpai és a mediterrdn
kultarara. Fejlodott idegen nyelvi kompetenciam is, mivel els6sorban angol nyelven

kommunikaltunk.

Kaposvar, 2024.12.16. G A T e M
Malleha!  Tehe Brnteh

Maténé Fehér Bernadett




