Név: Kiss Zoltan
Szakma: Karosszérialakatos
Evfolyam: 3/11C
Intézmény: KSZC Eotvos Lorand Miszaki

Technikum és Kollégium

Szakmai gyakorlat ideje:

2024.10.23-2024.11.05.




Munkanaplo

2024.10.23. — 1. nap

A gylilekezés helyszine a kaposvari Lidl parkoldja volt, pontosan 3:30-kor. Mindenki id6ben
megérkezett, és 4:05-kor elindultunk, miutdn megtortént a 1étszamellendrzés €s az utazasi
okmaényok ellendrzése. Az utazas egész nap tartott, mivel Szerbian és Eszak-Macedonian
keresztiil haladtunk, a hossza Ut alatt rengeteg helyen megélltunk pihenni. Végiil, este 22:40
koril érkeztiink meg a szallasunkra, a San Panteleimon Hotelbe. A szallodanal hideg
csomagokkal vartak benniinket, ami nagyon jol jott a hosszl utazéas utan. A szobakat mar
elére kiosztottak, mindannyian 4 4gyas szobakban szalltunk meg. Miutan elfoglaltuk a
szobainkat, mindannyian elrendezkedtiink, felfrissiiltiink, majd pihenésképpen mindenki
lefekiidt aludni, hogy kipihenje a nap faradalmait.

2024.10.24. — 2.nap

11-kor egy tajékoztatdt tartottak szamunkra az animéatorok. Ezen az sszejovetelen tobb
fontos informaci6 hangzott el, tobbek kozott, hogy a kdzds programokon valo részvétel
mindenki szdmara kotelezd, és hogy az Erasmus program résztvevdinek tilos alkoholt
fogyasztaniuk. Ezen kiviil az étkezések idOpontjait és helyszineit is ismertették. A nap
hatralevo részét a szalloda kornyékén toltottiik, sétaltunk, pihentiink, és felfedeztiik a
kornyezetet. A tandraink felligyelete mellett megmartéztunk a tengerben és a szalloda
medencéjében is. Késé délutan megkaptuk a kovetkezd napra vonatkozo beosztast, amely
tartalmazta a szakmai programot is. A hdrom hegesztd tanulot, a két CNC-s didkot és a harom
karosszérialakatost egy csoportba osztottak be, igy mi nyolcan kdzdsen 1étrehoztunk egy
Messenger-csoportot, hogy konnyen tudjunk kommunikalni egymassal és a tanarokkal.

2024.10.25. - 3. nap

Reggel gyiilekezett a csoportunk a szélloda elétt, és 9:15-kor elindultunk autobusszal a
Koutsimanis Workshopba, egy helyi autdszereld miihelybe. A munkaidd reggel 9:30-t61
11:30-1g tartott, és ezen a napon megismerkedtiink a mithely munkafolyamataival. Mindenki
egy régi traktor fiinyir6jan dolgozott, amely tobb helyen is torott és rozsdas volt. Ezért a
hegesztés elott a munkafeliileteket eld kellett késziteniink sarokcsiszoldval €s kalapaccsal. A
hegesztést a 111-es eljarassal végeztiik (Manual Metal Arc). A mithelyben dolgoz6 szereld
angolul besz¢lt hozzank, és minden utasitast angolul adott. Eleinte nem volt konnyt
megérteni a szakkifejezéseket, de ahogy egyre tobbet beszélgettiink, mindannyian egyre
jobban megértettiik egymast. Az angol nyelvi tuddsom az elsé naptol kezdve sokat fejlodott.
Mar batrabban kommunikalok, sok szakmai kifejezést ismerek. Délutan a pihenést kdvetéen
a tengerparton roplabdamérkdzéseken is részt vettiink, amely szorakoztatdo mddja volt a
kikapcsolodasnak.

2024.10.26. —4. nap

Délutan 15:30-kor indultunk kirdndulni Ofaluba, egy festdi kis telepiilésre, amely az
Oliimposz-hegy oldalan helyezkedik el, tobb mint 2000 méteres magassagban. A helyi
mitologia szerint az Oliimposz-hegy az istenek lakohelye volt, és sétalas kozben mindenkinek
eszébe jutottak a hires gorog torténetek. A szallodabol nyilo kilatas valdban lenyligézo volt,
mivel az Oliimposz csucsait felhdk boritottak. Este el is olvastam néhany mitologiai
torténetet, hogy még jobban bele¢lhessem magam a hely hangulataba.



2024.10.27. 5. nap

Reggel 11:00-kor indultunk el a Zeusz kadja nevii természeti képzédményhez. A buszut 25-
30 percig tartott, és egy szép kisvarosban parkoltunk le. Innen 30 perc séta utan érkeztiink
meg a sziklahasadékhoz, amely a kornyez6 hegyek forrasvizét fogadja. A latvany valoban
lenyligdz6 volt, de sajnos a viz nem folyt benne, mivel a nyari szarazsadg kdvetkeztében
kiapadt. A tlra faraszto volt, de nagyon €lvezetes, €s igazan felejthetetlen ¢lmény maradt
szdmunkra.

2024.10.28. — 6.nap

Napunkat a Meteorakhoz tett kirandulas szinesitette. 11:00-kor indultunk, €s a nap folyaméan
egy ¢érdekes latogatast tettlink egy ikonfesté miithelyben, ahol megismerkedtiink a
hagyomanyos készitési technikakkal. Az ikonok készitése rendkiviil részletes €és Osszetett
munka, a festok természetes anyagokat hasznalnak, és az ortodox vallas szdmara kiemelten
fontosak. Ezt kovetden eljutottunk a Meteordkhoz, a ,,lebegd szikldkhoz”, ahol a latogatokat a
tobb évszazados kolostorok lenylig6zo épitészete fogadja. A kolostorok épitése igazi szakmai
kihivas lehetett, mivel a szerzetesek kézzel masztak fel a sziklakra, hogy elkezdhessék a
munkat. Manapsag mar csak néhany szerzetes €l ott, de a hely szentélye és nyugalma
mindenkit lenyligdzott. Nagyon szép kirdndulés volt a mai.

2024.10.29. — 7.nap

Ismét a Koutsimanis Workshopba latogattunk el. Az ott végzett munka hasonlo volt az el6z6
napihoz, de most a karosszérialakatosok a motor 0sszeszerelése helyett a fékberendezés és a
kerekek felszerelésében segédkeztek, mig a hegesztdk a traktor fiilkéjének szarat
hegesztették. Az autoszerelOk segitettek abban, hogy jobban megismerked;jiink a jarmiivek
fontos részeivel, és angolul elmondtak a kiilonbozd alkatrészek neveit, ami segitett abban,
hogy jobban megjegyezziik dket.

2024.10.30. — 8. nap

Koran reggel, 6:30-kor indultunk, és kétéras buszut utan, koriilbeliil 8:00 koriil érkeztiink a
kikotébe, hogy felszalljunk a hajora, amely Skiathos szigetére vitt minket. Az Gt soran tobb
kisebb sziget mellett is elhaladtunk, és a t4j csodalatos volt. A hajotton egy kisebb buli
alakult ki, amelybe még a tandrok is bekapcsolddtak. Mikor megérkeztiink Skiathosra, friss
gyrosszal vartak minket ebédre. Az étkezés utan korbesétaltuk a szigetet, és felfedeztiik annak
nevezetességeit. A séta soran szamos kis szuvenirbolt is akadt, igy mindannyian hoztunk
magunknak egy-egy emléket. Délutan egy gyonyorii strandnal is megélltunk, és 1-2 orat
ppihentiink a homokos tengerparton. A viz kellemesen meleg volt, igy sokan fiirodtek is, mig
masok napoztak és élvezték a pihenést. A latvany csodalatos volt, hiszen a tiirkizkék viz, a
hegyek ¢€s a napsiités mind hozzajarultak ahhoz, hogy felejthetetlen élményt nyujtson.
Mindenki elégedett volt a nap végén, és faradtan, de boldogan tértiink vissza a szallodéba.

2024.10.31. — 9.nap

A szakmai tevékenységiink 15 orakor kezd6dott a Koutsimanis mithelyben. Egy Renault
miszaki allapotat, a hibdkat mutatta meg nekiink a szereld, elmagyarazta angolul az auto6
hibas részeit. Az aut6 kanyarodasi rendszerét és a tengelyt vettiik szemiigyre, és
segédkeztiink a javitasaban. Ezutan gyakorlasképpen a szereld a csoport néhany tagjaval
szétszedetett, majd Osszerakatott egy Oninditot, természetesen elbtte 6 is szétszedte, majd
ossze is rakta az 6ninditot. Es igyekezett minél tobb részt megnevezni angolul. En is
kivettem a részem a munkabol, mert én is szétszedtem és 0sszeraktam, de eldszor



kételkedtem. De jo volt olyat csindlni, ami kihivast jelentett. J6 volt, mert ismét fejlesztettem
magam.

Este 21 ora utan gordg est volt. 4 gordg tancos adott eld. SzEép zene volt és szép tancok,
érdekes volt latni egy masik nép kultarajat. A gérog tancok utan diszko volt magyar
zenékkel este 11 6raig.

2024.11.01. - 10. nap

14: 45 kor indultunk ¢és 15 orakor vette kezdetét a munkank a miithelyben. A feladatunk egy
kuplungtarcsa szétszedése volt, a autdszereld segitségével, majd 0ssze is raktuk. Itt is kiilon
gyakorlasként a mester megcsinaltatta a csoportunk néhény tanuldjaval az 6ninditd
szétszerelését és Osszerakasat. A munkaban mindenki segédkezett. Angolul besz¢élt hozzank
a szereld, mi is angolul kérdeztiink, illetve valaszoltunk. Sokat fejlodott az angoltudasunk,
sok autos szakmai kifejezést tanultunk meg angolul. Természetesen hétkéznapi angol
szavakat is kellett hasznalnunk a kommunikéci6 soran, gy érzem, batran szolalok meg
angolul. Mert sokkal jobban ki tudom magam fejezni angolul.

2024.11.02. — 11. nap

A nap ismét koran kezdddott, hiszen a nap f6 programja a Thesszalonikiben val6 kirandulés
volt. Reggel 8:00 koriil mar uton voltunk, hogy felfedezziik ezt a gyonyort gordg varost. Az
ut viszonylag rovid volt, minddssze kortilbeliil két orat kellett utaznunk, és hamarosan meg is
érkeztiink Thesszalonikibe, ahol az els6 megallonk a hires Fehér torony volt. Miutan
megérkeztiink, lehetdségiink volt felmenni a toronyba, amely a varos egyik legismertebb
nevezetessége. A toronybol csodalatos panorama nyilt a varosra €s a tengerre, €s
megfigyelhettiik Thesszaloniki modern és torténelmi épitményeit.

Miutén a torony latogatasan tal voltunk, elindultunk az Agia Sophia bazilika fel¢, amely egy
rendkiviil impozéans templom. Az épiilet belsejében csodalatos, 8. szazadi mozaikokat
csodalhattunk meg. Az egész élmény rendkiviil tanulsagos volt, hiszen betekintést nyertiink
Thesszaloniki vallasi és torténelmi 6rokségébe. A varos tobbi nevezetességét is
meglatogattuk, mikozben sétaltunk a szlik utcakon ¢€s felfedeztiik a helyi piacokat, ahol a
hagyomdanyos gorog arukat, ételeket és szuvenireket vasarolhattuk meg.

A vérosnézés utan szabadidoét kaptunk, hogy mindenki felfedezhesse a sajat ritmusaban
Thesszalonikit. Voltak, akik a varos egyes részein sétaltak, masok pedig ¢élvezték a kavézok
hangulatat, ahol az autentikus gorog kavét kostolhattak. Thesszaloniki valdoban egy
varazslatos hely volt, és sokunknak nagyon tetszett a varos hangulata, amely egyszerre volt
modern és hagyomanyos.

2024.11.03. - 12. nap

A reggelink utan az egész csapat izgatottan varta a nap programjat. Két érdekes tevékenység
vart rank. Az egyik a szallashoz kozeli var meglatogatasa volt, a masik pedig egy interaktiv
varosi jaték, amelyben csapatokat alkottunk, és kiilonféle feladatokat kellett megoldanunk. A
jaték soran kiilonbozd varosi helyszineken kellett tigyességi €s tudasbeli feladatokat
teljesiteni, amelyek igazan szorakoztatova tették a napot. Mivel a tanérok is részt vettek a
jatékban, a hangulat még inkabb emelkedett, és az egész csapat szamadra izgalmas kihivast
jelentett.

A var meglatogatasa soran betekinthettiink a helyi térténelembe, és megcsodalhattuk a régiod
kulturalis 6rokségét. Az eréditmény magas falai €s a festdi kilatas valoban lenytigozéek
voltak, és mindenki elragadtatva fényképezett, mikdzben elmertiltiink a hely torténetében.



2024.11.04. — 13. nap

A nap reggel 8:50-kor kezd6dott, amikor is busszal elindultunk Litochoréba, hogy
meglatogassuk a varos piacat. Litochoré nem volt idegen szamunkra, hiszen mar kordbban is
megfordultunk itt, amikor a Zeusz kadjat néztiilk meg. Ezuttal is a varos kdozpontjaban
parkoltunk, és onnan sétaltunk 4t a piacra, ahol szdmos helyi terméket, friss gyiimdlcsot,
z0ldséget, halat, ruhézatot, valamint egyéb kézmiives termékeket vasarolhattunk. A piac
valdban igazi helyi élményt nyujtott, és kiilonleges volt latni, hogyan élnek és dolgoznak itt
az emberek.

A piac utan ismét vasarlasi lehetdség kovetkezett, hiszen a csapat egy bevasarlokozpontba
indult, hogy beszerezhessiik azokat a dolgokat, amelyekre sziikségiink volt a hazattra. Ezt
kovetden visszatértiink a szallodaba, ahol egy finom ebéd vart rank. Az étkezés utan
szabadiddnk volt, igy mindenki pihenhetett vagy mas tevékenységekhez folytathatta.

2024.11.05. — 14. nap

2:30-kor gyiilekeztiink a szalloddban, és a buszunk mar 2:45-kor elindult. A hazautra
szamitott idOtartam koriilbeliil 18-22 o6ra volt, és tobb pihend megallot is beiktattunk. Az
utazas soran Szerbian és Eszak-Macedonian keresztiil haladtunk, és az egyetlen dolog, ami
nehezitette az utat, az az iddeltolodas €s a faradtsag volt. Az Gton egy-két pihendhelyen
megalltunk, ahol frissithettiink és étkezhettiink.

Délutan, 15 oérakor elértiik a magyar hatart, ahol par perces varakozast kovetden végre
beléptiink az orszagba. Este, 18:30 kortil értlink vissza a Kaposvari Obi parkoldba, ahol
mindenki 6rommel szallt le a buszrol, és bar az Gt hosszu volt, a kdzdsen eltdltott két hét
csodalatos ¢élményei mindannyiunk szdmara felejthetetlenek maradtak. Az Erasmus program
soran szerzett tudas, élmények €s baratsdgok mind hozzajarultak ahhoz, hogy ez a két hét egy
¢letre sz016 élménnyé valjon.



